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e Afinal, o que e o
: U Baleia Azul?

SINAIS DE ALERTA, FIQUE ATENTO:

- Isolamento e apatia O jogo consiste em uma serie de desafios
 Agressividade repentina cs . AT i I
diarios, enviados a vitima por um “curador".

* Mudanca de comportamento

* Nao deixar os pais chegarem perto de seu Ha desde tarefas simples como desenhar

celular ou computador

« Queda o rendimento escolar uma baleia azul numa folha de papel até

" Mudangas no padréo de sono outras muito mais mérbidas, como cortar
* Mudancas de apetite L ~ )

« Cortes pelo corpo 0s labios ou furar a palma da mao diversas

" Usarmanga comprida em dias de calor vezes. Em outra tarefa, o participante deve

* Exposigoes a situagoes de risco

"desenhar” uma baleia azul em seu antebraco
T RS I o com uma lamina. Como desafio final, o joga-

un
ANTIVENENO 0800 284 4343, OU PARA 141 s

EPECA ORIENTAGAD. dor deve se matar.
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Existem ameacas a
guem desistir?

1 MEMNSAGEM MAD LIDA

Ola voceé esta pronto? Seu pacto
ja esta no livro. Se quiser sair antes
da primeira regra nos avise,
Enviaremos seu pedido de sair a
NOSsSa .. ¢ Baleia « .. e ela nos
informara oque vocé deve fazer. Caso
nos bloqueie ou nos ignore
mandaremos seu NUIMmera a nosso
..Chefe.. ele pegara seus dados
descobrird seu nome, Esperamos sua
resposla
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0 que dizem os especialistas?

A psicologa Mylene Laidane alerta para o fato de que muitas pessoas estao
banalizando o assunto: “E preciso tomar cuidado com o humor negro
relacionado a isso. O tema exige seriedade, € um jogo de morte”. Ela indica que
0s pais devem ter atencao redobrada neste momento para mudancas bruscas
de comportamento dos juvens. A novidade, o desafio, a transgressao das regras
estao intimamente ligados a adolescéncia, o que faz dos jovens um grupo de
risco mais suscetivel a particpacao no jogo.
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Irresponsabhilidade com o problema

Essa é a Baleia Azul que falta no
couro dessa molecada de
oje... & ‘

@ app: Top Imagens
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0 que dizem os especialistas?

Rafael Moreno Ferro Aratjo, coordenador do Comité de Prevencao do Suicidio da
Associacgao de Psiquiatria do Rio Grande do Sul (APRS), acredita que o Baleia Azul
pode levar os adolescentes a se matarem por atuar na questao da habituacao.

— Em geral, antes de acontecer o suicidio de forma letal, sao necessarios alguns
requisitos. Se a pessoa tem medo de sofrer dor, a tendéncia é nao tentar, por exemplo.
Mas no momento em que ela vai fazendo pequenos testes de autodestruicao, que

vai acostumando o corpo a sofrer, pode-se chegar a uma tentativa de suicidio.

Nesse jogo, eles comecam com testes de dor, de sofrimento, € iSS0 vai a0oS poucos
habituando, deixando o jovem mais tolerante a dor, até que chega o ponto que ele tem
de se matar. Quem inventou isso é muito perverso — avalia.
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ERIFINERTNEE 13 REASONS WHY

Hannah Baker & a personagem
principal da série, uma estudante
de Ensino Meédio que tira a propria
vida, mas antes deixa um conjunto

de gravacoes em fitas cassete nas
quais aponta as motivagoes que a
teriam levado ao suicidio: bullying,
violagao da privacidade, assédio,
incompreensao, estupro.
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0 que dizem os especialistas?

Por um lado, essa repercussao teve um efeito que especialistas consideram positivo:

e chamou a atengao para um problema extremamente sério e que com frequéncia passa
despercebido, abrindo caminho para que as pessoas estejam atentas a sinais de risco e
que busquem auxilio.

e um forte indicio de que isso esta acontecendo é justamente o aumento da procura pelos
servigos de prevencao, como o GVV.

e aoutra face da moeda, no entanto, é o temor, manifestado por varios profissionais, de
que a maneira como o suicidio é abordado no seriado possa encorajar comportamentos
parecidos.
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0 que fazer?

A prevencao é clara: os pais devem conversar com seus filhos desde 0s primeiros
anos de idade. O dialogo cria um vinculo que se mantém na adolescéncia, e evita
que casos extremos como o jogo Baleia Azul tenham efeito nocivo sobre o jovem.
Mas o0s psicologos orientam 0S pais que, caso percebam 0 problema em casa,
conversem com 0s jovens explicando a situagao, nunca fazendo criticas diretas
ou ameacas. A participagao no jogo pode ter origem na baixa auto-estima, em um
caso de bullying na escola ou em desentendimentos familiares.
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Sinais de risco

Mudancas bruscas de comportamento

e Ferimentos repentinos ou manchas nas roupas
Siléncio, introspeccao, fuga de dialogos
 |nsonia e freqliente adoecimento
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COORDENADORIA DE APOIO AO ENSINO ( CAE )

e Funciona das 8h as 21h.
Os contatos so:

( cae.sr@ifes.edu.br )( Tel.: 3348-9216 )

Acesso ao Sistema Académico
Carteira de estudante

Assinaturas dos formularios GVBUS
Entrega de comunicados, atestados...
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Setor de Assisténcia Estudantil(SAE)

 EQUIPE DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL — ACOMPANHAMENTO BIOPSICOSSOCIAL: Assistentes Sociais: Cibelle
Zanforlin Cesconetto Toresani e Erica Giles Braganca (em licenca de capacitacdo) e Psicdloga - Cynthia Kriiger
Quinino.

o ESCLARECIMENTOS QUANTO AO EDITAL 2017/1: Processo de Estudo Social: Avalia-se o rendimento familiar,
gastos relevantes, situagoes de saude, contexto social, dindmica familiar, nimero de disciplinas, carga horaria
dessas, historico Académico (alunos que nao estao no 1° periodo). Sdo muitas variaveis que incidem na analise

e nao um calculo exato.

» PROCESSO DE ACOMPANHAMENTO A FORMAGAOQ DISCENTE - Pode ser realizado através de : atendimento
individual/coletivos, relatorios de frequéncia, reunioes interdisciplinares, junto com estudante e/ou familiares.

« PROJETO DE ORIENTAGCAO NUTRICIONAL - voltada num primeiro momento aos alunos participantes do Programa
Auxilio Alimentacdo. Sera realizada avaliagao/orientagdo/ acompanhamento individual , com parceira com a
nutricionista da Pro Reitoria de Ensino.
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WAGNER SCOPEL — INTEGRADO EM INFORMATICA: 3348-9281
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AVALIAGAO ESCOLAR

Para efeito de registro, o resultado do
rendimento sera expresso:

De 0 a 100 pontos para 0s cursos de regime anual
(dividido em 2 semestres valendo 50 pontos cada)
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1° SEMESTRE

CARACTERISTICA
Enfase em atividades coletivas, obrigatoriamente interdicisplinares, com foco em habilidades e
10 PONTOS atitudes dos estudantes, orientadas pela formacao para cidadania, reflexdo critica e aplicabilidade
dos conteudos tedricos.
40 PONTOS Avaliagoes a critério do professor.
\ J
~ /)
Enfase em atividades coletivas, obrigatoriamente interdicisplinares, com foco em habilidades e
10 PONTOS atitudes dos estudantes, orientadas pela formagdo para cidadania, reflexdo critica e aplicabilidade
dos contetidos tedricos.
30 PONTOS Avaliagdes a critério do professor.
10 PONTOS Slmuladg ENEMpara dlsc!pll'na.s do n’ucl'eo basico.
N Pontuacao livre para as disciplinas técnicas. )
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AVALIAGAO ESCOLAR

Os professores deverao registrar no sistema académico 0S
resultados das atividades avaliativas num prazo de até 10
dias Uteis a contar da data da aplicacao.

O professor devera, em sua primeira aula apos o registro da
nota, entregar o instrumento de avaliacao ao estudante.
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DA VERIFICACAO DO
RENDIMENTO ESCOLAR

Art. 74. § 1° Estara aprovado o estudante com frequéncia
igual ou superior a 75% do total de horas nota final maior
ou igual a 60 pontos em cada mateéria.

OBS.:
» Nao existe Recuperacao Final
» Nao existem Recuperagoes Semestrais

e Existem Recuperagoes Paralelas
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SITUAGAO 0 QUE VAI ACONTECER?

Foi aprovado em todas as disciplinas Segue para 0 2° ano

Segue para 0 2° ano e fara dependéncia

Ficou reprovado em 1 ou 2 disciplinas das matérias que reprovou

Ficou reprovado em 3 ou mais disciplinas Fara todo o 1° ano novamente
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DA VERIFICAGAO DO
RENDIMENTO ESCOLAR

e Sera aplicada apods as provas teoricas ou praticas para 0s
alunos que ficarem abaixo da média (60%);

e Tera o mesmo valor da prova original;

O aluno ficara com a maior nota, exceto se na recuperacao
tirar mais que 60%, pois nesse caso a nota final sera 60%.
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AVALIAGAO FINAL

RECUPERAGAO
PARALELA

Exemplo: um professor aplicou uma prova valendo 20 pontos:

NOTA FINAL

Aluno tirou 12 ou mais Nao fara A nota da prova principal
Tirou 9 Tirou 6 Fica com 9
Tirou 9 Tirou 11 Fica com 11
Tirou 9 Tirou 18 Fica na média: 12
Faltou a prova Nao fara Fica com ZERO

Faltou a prova com
atestado meédico

Fara novamente a prova

Campus Serra
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